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Esta guía es una herramienta para ayudarle a dirigir un grupo de vida hacia el crecimiento espiritual. 
Úsela como un recurso para entrenar a su grupo en la tarea de hacer discípulos y al dirigirlos para 
descubrir, entender y aplicar las verdades bíblicas de la Palabra de Dios. Algunas de las preguntas 
pueden provocar la reacción emocional de los participantes con el propósito que profundicen en algún 
aspecto de su relación con Dios. Su rol es ayudar a facilitar este encuentro con Dios en Su Palabra y no 
solo el completar esta guía. Úsela con flexibilidad dependiendo su contexto.  
 
RELACIONE  
 
Comience su reunión con un tiempo de oración y de conversaciones relacionales que 
pueden incluir los siguientes elementos: 
 
Bienvenida: Un tiempo breve para saludarse (especialmente los nuevos-visitantes), compartir un pequeño 
refrigerio (puede ser también hacia el final), y hacer anuncios.  
 
Repaso: Un tiempo para repasar las verdades y principios bíblicos tratados en la semana anterior y reportar 
cómo los participantes han tenido victorias o frustraciones al aplicar dichos principios durante la semana. 
(El líder debe proveer ánimo y pastoreo durante este tiempo). El líder periódicamente también repasará el 
evangelio y permitirá que sus miembros reporten acerca de las oportunidades que han tenido para presentar 
el evangelio. También el líder ocasionalmente repasará la visión del grupo y tendrá un tiempo de dialogo de 
cómo obtener esa visión mejor.   
 
Oración: Un tiempo de oración general en el grupo específicamente por las luchas, pruebas, y batallas al 
aplicar los principios bíblicos vistos al entender las verdades de hoy. 
 
REFLEXIONE 
 
Use el siguiente bosquejo del mensaje y preguntas para repasar su contenido y reflexionar 
en las implicaciones que éste tiene para nuestras vidas. (A manera de entrenamiento, 
líderes pueden pedirle a varios miembros del grupo que resuman las verdades aprendidas 
en sus propias palabras en base al texto bíblico estudiado en el mensaje y su aplicación 
actual).    
 
Bosquejo del mensaje 
 
Hay un dicho que dice, “nunca es tarde para aprender”. El Salmista dijo, “enséñanos de 
tal modo a contar nuestros días, de modo que traigamos a ellos sabiduría”. (Salmo 90:12). 
En otras palabras lo que eso dice es: “Señor, enséñanos a contar nuestros días y a 
reconocer que son pocos. Ayúdanos a invertirlos en lo que debe ser y no desperdiciarlos”.  
 
Una persona comparó la vida con un billete de la siguiente manera: el billete lo puedes 
gastar de la manera que gustes, pero solo lo puedes gastar una vez. Lo puedes tirar a la 
basura o lo puedes invertir. Lo mismo pasa con nuestra vida. Podemos echarla a perder o 
invertirla bien. Que al final de nuestra vida todo lo que hayamos hecho haya producido 
pura ganancia.   
 
Hoy en día usted puede ser un adulto mayor, un joven, tener salud, ser rico o pobre, sin 
embargo, puede hacer del resto de su vida una mejor vida, ¿esta de acuerdo? Es decir, no 
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importa la etapa de la vida en la que estemos, siempre podemos hacer mejor en nuestra 
vida. Siempre hay campo para mejorar.   
 
Por ejemplo, suponte que estas iniciando tu vida de nuevo ya que tienes la edad suficiente 
para reconocer lo que has hecho bien, mal y lo que has dejado de hacer. También tienes 
la edad suficiente para poder aprender, amar y para vivir profundamente. Si pudieras 
pedirle al Señor Jesús cómo hacer del resto de tu vida una mejor vida, ¿qué crees que Él 
diría? Creo que no tendríamos que divagar mucho. El día de hoy respondemos a nuestra 
segunda pregunta en nuestra serie, “Este es nuestro tiempo”. La pregunta que 
responderemos en esta oportunidad es, “¿Qué es lo primero en tu vida?”  
 
El Señor Jesús respondió a esa pregunta en una de sus enseñanzas más conocidas y 
prácticas cuando dijo en  
 
Mateo 6:33,  
 
“33 Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demás y lleven una vida justa, y él les 
dará todo lo que necesiten” (NTV). 
 
Yo creo que podemos resumir lo que el Señor Jesús dijo en tres palabras: “primero lo 
primero”. Sé que suena simple pero te aseguro que si empiezas hoy constantemente y 
consistentemente, esto transformará tu vida. La formula de cómo hacer eso se encuentra 
en las mismas palabras expresadas por el Señor Jesús. ¿Qué significa primero lo 
primero? 
 
1. Establecer prioridades (Mateo 6:33a) 
“Mas buscad primero el reino de Dios…” 
 
Todo comienza y termina aquí. Si tus prioridades no están en orden, tu vida no estará en 
orden. Si tus prioridades no están bien, tu vida no estará bien. No necesitas orar para ver 
cuál debe ser la prioridad de Dios en tu vida ni pensar mucho en ello. No tienes que 
argumentar al respecto ni buscarlo. Jesús nos lo ha dicho claramente, “buscad primero el 
reino de Dios”. 
 
La palabra “buscad” significa, “perseguir, explorar, escudriñar, e indagar”. Esta en 
tiempo presente lo cuál indica que es algo continuo. Todos los días de nuestra vida 
debemos buscar el reino de Dios. Yo puedo decirte cómo está tu relación con Dios en 
este momento porque “Tu tienes de Dios todo lo que deseas tener”. Él no tiene ningún 
favorito. Santiago 4:8, “Si me buscan de todo corazón, podrán encontrarme” (NTV) 
 
¿Qué significa el reino de Dios? 
 

• Es el gobierno de Dios a través de Jesús. Su dominio y voluntad.  
• La palabra reino significa gobierno, control y reinado.  

 
¿Cómo podemos buscar el reino de Dios? 
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• Buscando la gloria del Rey 

1 Corintios 10:31, “Así que, sea que coman o beban o cualquier otra cosa que 
hagan, háganlo todo para la gloria de Dios”. (NTV) 

• Buscando la guía del Rey 
• Dejando que el Rey gobierne 

Mateo 6:9-10, “Padre nuestro que estás en el cielo, que sea tu siempre santo tu 
nombre. Que tu reino venga pronto. Que se cumpla tu voluntad en la tierra como 
se cumple en el cielo” (NTV).  

• Organizando nuestras agendas, nuestro tiempo (Efesios 5:16), “Aprovechando 
bien el tiempo porque los días son malos 
 

Pero, ¿cómo más se puede hacer de lo primero lo primero?  
 
2. Buscar la justicia (Mateo 6:33ª) 
 “Y Su justicia” 
 
¿Cómo podemos buscar la justicia de Dios? 
 

• Trabajando en la pureza personal (nuestro carácter). Debemos orar como el 
salmista en el Salmo 51:10-12, “Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, y 
renueva un espíritu recto dentro de mí” (RV1960).     

 
• Deseando ser más como Jesús (Hechos 4:13),  

13 Los miembros del Concilio quedaron asombrados cuando vieron el valor de 
Pedro y de Juan, porque veían que eran hombres comunes sin ninguna 
preparación especial en las Escrituras. También los identificaron como hombres 
que habían estado con Jesús. (NTV) 

 
• Testificando de Jesús (Hechos 4:20), 20 Nosotros no podemos dejar de hablar 

acerca de todo lo que hemos visto y oído». 
 
3. Recibir las promesas de Dios (Mateo 6:33b) 
 
“Y todas las demás cosas os serán añadidas…” 
 
La pregunta que nos compete ahora es, ¿de qué cosas esta hablando el Señor Jesús? La 
NTV dice, “y Él les dará todo lo que necesitan”. Me encanta esta traducción. Muchas 
personas piensan que Dios nos tiene que dar todos los caprichos como cuando nuestros 
hijos nos piden cosas que sabemos que les van a hacer daño. Entonces, ¿a qué cosas se 
está refiriendo? Jesús se refiere a las cosas que constantemente nos preocupan desde el 
versículo Mateo 6:25-32: 
25 »Por eso les digo que no se preocupen por la vida diaria, si tendrán suficiente alimento 
y bebida, o suficiente ropa para vestirse. ¿Acaso no es la vida más que la comida y el 
cuerpo más que la ropa? 26 Miren los pájaros. No plantan ni cosechan ni guardan 
comida en graneros, porque el Padre celestial los alimenta. ¿Y no son ustedes para él 
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mucho más valiosos que ellos? 27 ¿Acaso con todas sus preocupaciones pueden añadir un 
solo momento a su vida? 28 »¿Y por qué preocuparse por la ropa? Miren cómo crecen los 
lirios del campo. No trabajan ni cosen su ropa; 29 sin embargo, ni Salomón con toda su 
gloria se vistió tan hermoso como ellos. 30 Si Dios cuida de manera tan maravillosa a las 
flores silvestres que hoy están y mañana se echan al fuego, tengan por seguro que 
cuidará de ustedes. ¿Por qué tienen tan poca fe? 31 »Así que no se preocupen por todo 
eso diciendo: “¿Qué comeremos?, ¿qué beberemos?, ¿qué ropa nos 
pondremos?”. 32 Esas cosas dominan el pensamiento de los incrédulos, pero su Padre 
celestial ya conoce todas sus necesidades. (NTV) 

Dios conoce todas nuestras necesidades. Él desea suplirlas a cabalidad pero muchas veces 
no le tomamos en cuenta. Hay unos principios que se los podemos enseñar a nuestros 
hijos y nosotros podemos recordarlos como hijos de Dios: 

a. No necesitas todo lo que quieres.  

b. No quieres todo lo que necesitas.  

c. Dios no nos da todo lo que queremos. Una vez leí una oración de un soldado que 
impactó mi vida y la quiero compartir: 

“Le pedí a Dios fuerza para poder alcanzar muchas cosas y me hizo débil para 
humildemente obedecer. Le pedí a Dios salud para hacer grandes cosas y me dio 
enfermedad para hacer mejores cosas. Le pedí a Dios riquezas para ser feliz y me 
dio escasez para ser sabio. Le pedí poder para recibir la ovación de los hombres, 
y me dio debilidad para sentir la necesidad de Dios. Le pedí todas las cosas para 
disfrutar la vida y me dio la vida para que disfrutara todas las cosas. No recibí 
nada de lo que pedí pero si  todo lo que esperé recibir. A pesar de mi mismo, mis 
oraciones no elevadas fueron contestadas. En medio de todos los hombres, soy un 
hombre ricamente bendecido.  

d. Dios nos da lo que necesitamos. Salmo 37:25, “Joven fui, y he envejecido, y no he 
visto justo desamparado, ni su descendencia que mendigue pan” (RV1960).  

¿Cuál es el resultado de hacer de lo “primero lo primero”? 
 

Ø Vivir en misión como familia (Hechos 2:41-47) 
 
41 Los que creyeron lo que Pedro dijo fueron bautizados y sumados a la iglesia en ese 
mismo día, como tres mil en total. 42 Todos los creyentes se dedicaban a las enseñanzas 
de los apóstoles, a la comunión fraternal, a participar juntos en las comidas (entre ellas 
la Cena del Señor), y a la oración. 43 Un profundo temor reverente vino sobre todos ellos, 
y los apóstoles realizaban muchas señales milagrosas y maravillas. 44 Todos los 
creyentes se reunían en un mismo lugar y compartían todo lo que tenían.45 Vendían sus 
propiedades y posesiones y compartían el dinero con aquellos en necesidad. 46 Adoraban 
juntos en el templo cada día, se reunían en casas para la Cena del Señor y compartían 
sus comidas con gran gozo y generosidad, 47 todo el tiempo alabando a Dios y 
disfrutando de la buena voluntad de toda la gente. Y cada día el Señor agregaba a esa 
comunidad cristiana los que iban siendo salvos. (NTV) 
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Aunque cada seguidor de Cristo esta llamado(a) a ser un testigo, debemos vivir como una 
gran familia extendida (los latinos sabemos de familias extendidas). Debemos vivir 
nuestro llamado como la familia de Dios que hace de lo primero, lo primero. El libro de 
los Hechos es un vivido ejemplo de esto.  
 
Podemos notar que los discípulos son una comunidad en este pasaje. Son individuos 
viviendo en misión. El evangelio era atractivo a los demás por dos razones: el poder del 
mensaje y la comunidad que seguía dicho mensaje.  
 
La palabra hogar en griego es “oikos”. No había manera de que 3,000 personas pudieran 
ser una comunidad auténtica. Por eso tenían dos componentes, una gran celebración y 
una comunidad pequeña. Ese es el modelo bíblico. Lo hicieron los discípulos durante 
décadas y generaciones. Por muchos años los discípulos no tuvieron edificios y se 
reunían solo en las casas. “Oikos” no se refería a una casa sino a todos los que vivían 
bajo ese techo y compartían allí. Las relaciones que se establecían. Estos creyentes 
cantaban, oraban y adoraban juntos al Señor. Testificaban del poder de Dios porque 
vivían como familias en misión. El resultado se encuentra en el versículo 47, “Y cada día 
el Señor agregaba a esa comunidad cristiana los que iban siendo salvos”.  
 
¿Cómo se aplica hoy? 
 

1. El discipulado comienza en nuestro “oikos” (hogar).  
2. Nuestro “oikos” se extiende a nuestra red de relaciones.  
3. Nuestro “oikos” debe ser parte de una comunidad pequeña.  

 
Conclusión 
 

• ¿Qué es lo primero en tu vida? 
• ¿Estas listo(a) para “hacer de lo primero lo primero”? 
• ¿Estas listo(a) para “hacer del resto de tu vida una mejor vida”? 

 
Tarea: Compartir a una persona de Cristo 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Discusión en grupo según el mensaje 
 

• Si te preguntaran, ¿qué es lo primero en tu vida, es decir, lo que ocupa el primer 
lugar, sinceramente, qué responderías? 

• ¿Cómo entiendes el versículo clave del día de hoy encontrado en Mateo 6:33? 
Comparte.  

• ¿Cómo puedes establecer tus prioridades de manera saludable en este año 2018? 
¿Qué pasos prácticos debes tomar?  

• ¿Qué dice Dios acerca de buscarle en Santiago 4:8? 
• Según las notas del mensaje de hoy, ¿qué significa la expresión “el reino de 

Dios”? 
• ¿Cómo podemos “buscar” el reino de Dios? 
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• Hablando de mayordomía, ¿de qué manera podemos aplicar el principio 
encontrado en 1 de Corintios 10:31? 

• ¿Qué enseña Mateo 6:9-10 acerca del reino de los cielos? 
• Según Efesios 5:16, ¿qué consejo se nos da para poder organizar mejor nuestras 

agendas de acuerdo a la voluntad de Dios? 
• ¿Cómo podemos buscar la justicia de Dios? Comparte.  
• ¿Cuál es el ejemplo que encontramos de Pedro y Juan en Hechos 4:13? ¿Qué 

podemos aprender de ellos en este caso? 
• En cuanto al carácter, ¿qué le pide el salmista a Dios en el Salmo 51:10-12? 
• En tu opinión, ¿cuál es la diferencia entre temperamento y carácter? 
• ¿Cómo podemos desarrollar el carácter de Cristo? ¿Qué pasos prácticos debemos 

hacer para ser más como Jesús? 
• Según las notas de hoy, ¿cuál sería la aplicación de Hechos 1:8 en nuestro 

contexto para testificar del evangelio? 
• En tu opinión, ¿a qué tipo de injusticias debemos responder los creyentes con la 

verdad del evangelio de Jesús?  
 
RESPONDA 
 
  Anime a su grupo a dividirse en grupos más pequeños, quizá por género para 
responder a las verdades bíblicas del estudio de hoy. También se puede hacer de manera 
general. El grupo interactuará en base a las siguientes preguntas (u otras similares) y 
culminarán su tiempo en oración: 
 

• ¿Cómo podemos desarrollar la pureza a nivel personal, familiar y congregacional? 
• ¿De qué manera práctica podemos compartir nuestra fe? 
• En Mateo 6:33b, ¿qué quiere decir, “y todas las demás cosas os serán añadidas”? 
• Jesús nos enseña algunos principios en cuanto a la preocupación en Mateo 6:25-

32, ¿cuáles son estos principios? 
• En cuanto a nuestros deseos de tener y acumular más, ¿por qué crees que Dios no 

nos da todo lo que queremos? 
• Estas de acuerdo o no con la frase que dice, “no necesitas todo lo que quieres”. 

Explica tu opinión.  
• ¿Por qué crees que Dios nos provee todo lo que necesitamos? ¿Qué dice el Salmo 

37:25 al respecto? 
• ¿Cuál es el resultado de hacer de lo “primero lo primero”? 
• ¿Qué ejemplo nos da Hechos 2:41-47 de vivir en misión como familia? 
• ¿Qué significa la palabra en griego “oikos”? 
• ¿Cuál fue el resultado del tipo de comunidad de los primeros creyentes en Hechos 

2:41-47? 
• ¿Cómo puedes mejorar con discipular a los integrantes de tu “oikos” (hogar)? 
• Piensa en las personas en tu red de relaciones diarias y explora cómo podrías 

compartirles de Jesús, ¿cómo puedes iniciar a compartirles tu fe? 
• ¿Eres parte de una comunidad pequeña? Si no lo eres, ¿cuál es tu plan para unirte 

a un grupo de vida, un grupo pequeño o iniciar uno en tu casa? 
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• ¿Qué pasos concretos tomas hoy como respuesta a lo estudiado? ¿qué objetivos y 
metas puedes trazar hoy al aprender de este mensaje? 

 
Culmine este tiempo orando los unos por los otros específicamente  por sabiduría y 
fuerza para aplicar estas verdades, por las necesidades personales, por las personas que 
estás buscando presentarles el evangelio, por el énfasis semanal de la iglesia y por las 
misiones.   
 
Énfasis misionero: Oramos para que Dios nos guíe en este año que inicia para ser 
buenos mayordomos de nuestro tiempo, tesoros, y talentos. Oramos para que en todo lo 
que hagamos a nivel individual y colectivo podamos traer gloria a Cristo. Oramos para 
que otros vengan al conocimiento de la verdad del evangelio y podamos discipular a otros 
como auténticos seguidores de Cristo. Oramos por una multiplicación de obreros que 
deseen ser parte del movimiento de discipuladores para extender el reino de los cielos 
alrededor del Valle de Texas.          


